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Пояснительная записка 

Рабочая программа по основам духовно-нравственной культуры народов 

России для 6 класса составлена на основе федерального компонента 

государственного стандарта основного общего образования. 

         Ориентирована на учащихся 6 класса и реализуется на основе 

следующих документов: 

1. Федерального Закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 года (с изменениями и дополнениями) 

(далее «Закон об образовании»). 

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.12.2015г № 1577 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17.12.2010 №1897» (Зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 

№40937); 

3. Письма Минобрнауки РФ от 03.03.2016 № 08-334 «Об оптимизации 

требований к структуре рабочей программе учебных предметов, курсов»; 

4. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. (Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 №254) 

5. Основная образовательная программа основного  общего образования 

МБОУ СОШ №18. 

6. Положение о рабочей программе учителя МБОУ СОШ №18. 

7. Учебный план МБОУ СОШ №18 на 2020-2021 учебный год. 

8. «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» - СанПин 2.4.2821-10. 

9. Учебник для 6 класса Основы православной культуры Издательство 

Москва  «Русское слово» 2019 

 
Основной целью  программы «Основы     православной     

культуры» в 6 классе является духовно-нравственное развитие 

«осуществляемое в процессе социализации последовательное 

расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы 

личности, формирование способности человека оценивать и 
сознательно выстраивать на основе традиционных моральных 

норм и нравственных идеалов отношение к себе, другим людям, 

обществу, государству, Отечеству, миру в целом» 
Эта общая цель определяет задачи программы: 

· воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию; воспитание 



веротерпимости, уважительного отношения к религиозным 

чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

· знание основных норм морали, нравственных, духовных 

идеалов, хранимых в культурных традициях Православия, 

готовность на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках, поведении; 
· формирование представлений об основах православной 
культуры, её роли в развитии культуры и истории России и 
человечества, в становлении гражданского общества и 

российской государственности; 
· понимание значения нравственности, веры и религии в 
жизни человека, семьи и общества; 
· формирование представлений об исторической роли 

Православия в становлении российской государственности; 
· вовлечение обучающегося в процессы самопознания, 
содействие обучающимся в соотнесении представлений о 

собственных возможностях, интересах, ограничениях с 
запросами и требованиями окружающих людей, общества, 
государства; помощь в личностном самоопределении, 
поддержка деятельности обучающегося по саморазвитию; 

· овладение обучающимся социальными, регулятивными и 
коммуникативными компетенциями, обеспечивающими им 
индивидуальную успешность в общении с окружающими, 

результативность в социальных практиках, в процессе 
сотрудничества со сверстниками, старшими и младшими. 
Раскрытие основных положений  

 

Место курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»  в Базисном учебном (образовательном) плане: 

Предмет «Основы православной культуры» в 6 классе проводится за счёт 

часов части учебного плана, формируемой образовательным учреждением. 

Данная примерная программа рассчитана на 34 учебных часа (1 час в 

неделю). Так как в 2020 – 2021 учебном году 1.05 является выходным днем, 

то количество запланированных часов 33. 

Ценностные ориентиры предмета 
Православия в 6 классе производится в определённой 
последовательности. Первые уроки посвящены объяснению 

сущности основных понятий христианства как религии (вера, 
спасение, грех и т.п.). Эти достаточно сложные для понимания 
обучающихся категории поясняются на примерах из 

библейских описаний ветхозаветных персонажей, что позволяет 
обучающимся увидеть истоки православной веры и связать 
ветхозаветный и новозаветный аспекты христианства. Далее 



ряд уроков посвящён изучению основополагающих, дающих 
представление о мировоззренческом аспекте жизни 

православного христианина, заповедей Нового Завета. 
Дальнейшее изучение различных аспектов духовной жизни 
христианина, касающихся вопросов как внутреннего 
духовного состояния, так и форм внешнего нравственного 

поведения, предполагается построить через анализ жизни и  
сочинений новозаветных святых, начиная от первомученика 
Стефана и заканчивая новомучениками и исповедниками Х Х  

в. Это  способствует более глубокому пониманию смысла 
межличностных отношений между людьми, духовных 
аспектов культуры, повседневных явлений жизни; духовному 

наполнению ценностно-смысловой сферы личности 
обучающихся; даёт возможность смыслового самоопределения 
собственных приоритетов в жизни в контексте духовных 
традиций Православия. 

 

Общая характеристика предмета 

Изучение предметной области «Основы духовно-нравствен-

ной культуры народов России» (далее — ОДНКР)  

предусмотрено Ф Г ОС  ООО. Согласно статье 87 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в основные 

образовательные программы могут быть включены учебные 

предметы, курсы, дисциплины (модули), направленные на 

получение обучающимися знаний об основах духовно-

нравственной культуры народов Российской Федерации, о 

нравственных принципах, об исторических и культурных 

традициях мировой религии (мировых религий), или 

альтернативные им учебные предметы, курсы, дисциплины 

(модули). Выбор одного из учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), включённых в основные 

общеобразовательные программы, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся. 

Введение преподавания «Основ православной культуры» в 

систему общего образования вызвано широким 

образовательным запросом на изучение православной 

культуры. Очевидно, что повышенный интерес к 
Православию возник не случайно. Многие разного рода 

негативные явления нашего времени (порочные зависимости, 

преступность, фактическое разрушение института семьи и 

др.) заставляют обратить особое внимание на проблему 

духовно-нравственного воспитания подрастающего 



поколения. Всё более очевидным становится тот факт, что 

фундаментальная причина, провоцирующая многие 
негативные явления, — это духовно-нравственный кризис 

самого человека, утрата им духовно-нравственных ориентиров 

и, как следствие, деградация и извращение его мышления, 

воли, чувств, веры. Становление и развитие личности в 
обществе и государстве в настоящее время во многом основано 

на представлении о человеке, игнорирующем духовные основы 

бытия. Такое представление было господствующим в 

философии, науке, идеологии и массовом сознании на 

протяжении всего предшествовавшего столетия и во многом 
продолжает господствовать и доныне. Очевидно, это оказывает 

негативное влияние на многих россиян. Люди утрачивают 

смысл жизни, радость бытия, жертвенной любви, 

созидательного труда, что, в свою очередь, заставляет человека 
заполнять духовную пустоту порочными удовольствиями. 

В  настоящее время появляется всё более отчётливое понимание 

того, что обращение к богатому духовно-нравственному 

потенциалу нашей страны, носителем которого с давних 

времён являлось и является сейчас Православие, — реальный 
путь выхода из сложившейся ситуации. 

Курс «Основы православной культуры» для 6 класса даёт 

возможность сформировать у обучающихся ценностные 

жизненные ориентации на основании духовно-нравственных 
норм Православия. В  нём раскрываются основные 

мировоззренческие положения Православия через описание 

жизни и подвигов святых. 

Учебно-методическое обеспечение . 

1.Программа к курсу учебника  « Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. – М.: 

Вентана-Граф, 2013                                                                                                                                                                                                    

.2. Основы православной культуры Учебник для 6 класса. Издательство 

Москва  «Русское слово» 2019 

Материально-техническое и информационно-техническое обеспечение : 

Единая коллекция Цифровых образовательных ресурсов  -     http:// scool- 

collection.edu. ru 

 

Работа с детьми-инвалидами, одарёнными и слабоуспевающими 

учащимися 

      Одной из важнейших задач основного общего образования в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования является обеспечение «условий 

для индивидуального развития всех обучающихся, в особенности тех, кто в 



наибольшей степени нуждается в специальных условиях обучения, – детей-

инвалидов и детей с ОВЗ, одарённых детей и детей испытывающих 

трудности в обучении» 

      Работа по этим направлениям проводится в соответствии с программой 

школы по работе с детьми-инвалидами, одаренными детьми и детьми, 

испытывающими трудности в обучении. 

Раздел  «Планируемые результаты освоения курса» 

Лич но стные резу льтаты: 
· сформированность российской гражданской идентичности, 
базирующейся на духовно-нравственном наследии Православия; 

· сформированность представлений о разных точках зрения 
происхождения мира; 
·сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, включающего в 
себя основы право-славной традиции; 
· нравственное сознание и поведение на основе духовно-

нравственных норм Православия 
готовность противостоять идеологии безнравственности, 
потребительства, агрессии и другим негативным социальным 
явлениям; · готовность к дальнейшему духовному 
образованию и саморазвитию 
 
Метапре д м етные рез ул ьт аты:  
1. Регулятивные УУД: 
· умение самостоятельно определять цели, ставить и 
формулировать собственные задачи, определять адекватные 

формы поведения в различных жизненных ситуациях; 
· умение самостоятельно соотносить свои земные цели с 
духовно-нравственными нормами Православия; 

· способность с духовной точки зрения оценивать возможные 
последствия собственных действий; 
· умение организовывать эффективный поиск необходимых 

ресурсов для достижения поставленной цели. 
2. Познавательные УУД: 
· умение работать с разными источниками информации (текст 

учебника, научно-популярная литература, словари, 
справочники, Интернет), анализировать и оценивать 
информацию; 

· умение преобразовывать информацию из одной формы в 
другую; 
· умение находить и приводить критические аргументы в 



отношении действий и суждений другого; спокойно и разумно 
относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения. 
3. Коммуникативные УУД: 
· умение осуществлять деловую коммуникацию, как со 
сверстниками, так и со взрослыми (как внутри 
образовательной организации, так и за её пределами); 
· умение развёрнуто, логично и точно излагать свою точку 

зрения; 
· умение давать оценку с духовных позиций конфликтогенным 
ситуациям и предотвращать их. 

На  пр е д м етно м уро вне в результате освоение курса 
«Основы православной культуры» обучающиеся научатся: 
· раскрывать сущность христианских заповедей; 
· формулировать основные духовно-нравственные нормы 

Православия; 
· характеризовать основные явления духовно-нравственного 
порядка в современном мире; 
· формулировать и объяснять смысл жизни человека с позиций 
Православия; 
· излагать основные воззрения христианства на устройство 
духовного мира; 
· характеризовать основные средства совершенствования 
христиан; 
· определять и характеризовать основные этапы жизни человека 
в контексте духовно-нравственного развития; 
· анализировать с духовных позиций проблемы современного 
мира; 
· критически анализировать источники информации, 
касающиеся проблем духовности; 
· использовать полученные знания и освоенные умения в 
повседневной жизни для определения собственных жизненных 
целей. 
· излагать точку зрения Православия на дальнейшую судьбу 
современного мир 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Раздел «Содержание учебного предмета» 
 
Что вы уже знаете о духовно-нравственной культуре народов России 
(2 ч) 
 Что такое культура общества, что такое индивидуальная культура 
человека. Интеллектуальные, нравственные, художественные 
ценности российской культуры. Истоки возникновения культуры. 
Влияние традиций и религиозных идей на развитие культуры. 
Человек — носитель и творец культуры. Деятели науки, литературы, 
живописи, музыки, архитектуры, театра и их вклад в развитие 
российской культуры. 
 Раздел I  
Религия и культура (17 ч)  
Роль религии в развитии культуры. Вклад религии в развитие 
материальной и духовной культуры общества. Примеры 
интеллектуальных, нравственных, художественных культовых 
ценностей культуры. Представления о сотворении мира в разных 
религиях.  
 Культурное наследие христианской Руси. Влияние принятия 
христианства на развитие общества и становление культуры народа. 
Христианская вера и образование в Древней Руси. Великие князья 
Древней Руси и их влияние на развитие образования. Роль 
монастырей в развитии образования. Традиции православной 
религии в воспитании детей. Художественные ценности 
христианства. Православный храм как культовое произведение 
архитектуры. Икона — художественное произведение. Духовная 
музыка. Богослужебное пение. Колокольный звон. Особенности 
православного календаря. Православные праздники.  
Раздел II  
Как сохранить духовные ценности (5 ч)  
Забота государства о сохранении духовных ценностей. 
Конституционные права граждан на свободу исповедования. 
Трудные периоды в истории религий. Расцвет традиционных религий 
России. Хранить память предков. Уважение к труду, обычаям, вере 
предков. Примеры благотворительности из российской истории. 
Известные меценаты России.  
Раздел III  
Твой духовный мир (7 ч)  
Что составляет твой духовный мир. Взгляды человека на мир. 
Интересы, склонности, убеждения человека. Культура человека и его 
образованность. Влияние образования на повышение уровня 
культуры. 11 Расширение представлений об истории, научных 
открытиях, событиях общественной жизни. Эмоциональное 
отношение к окружающему миру, проявление чувств. Развитие в 



себе чувства прекрасного, желание общаться с природой, 
произведениями искусства. Культура поведения человека. Этикет в 
разных жизненных ситуациях. Нравственные качества человека. 
Обобщающие уроки (2 ч)





 Раздел      Календарно-тематическое планирование 
№ 

п/п 

Тема Дата 

план 

Дата 

факт 

1 Путь жизни 05.09  

2 От Адама до Араама: вера и доверие 12.09  

3 Пророк Моисей: урок смирения 19.09  

4 Судьи, цари и пророки: сила Моя в немощи совершается 26.09  

5 Спаситель: ранами Его мы исцелились 03.10  

6 Заповеди блаженства: грех и покаяния  10.10  

7 Заповеди блаженства: жажда правды 17.10  

8 Заповеди блаженства: земля кротких 24.10  

9 Свидетели благой вести: апостолы Пётр и Иоанн 07.11  

10 Гонитель, ставший апостолом: апостол Павел 14.11  

11 Отдавшие жизнь за Христа 21.11  

12 Воины Царя Небесного 28.11  

13 Выбор императора: святой Константин Великий 05.12  

14 Светильники Церкви Христовой 12.12  

15 Сокрытые в пустыне: преподобные Антоний Великий и 

Симеон Столпник 

19.12  

16 Духовная мудрость преподобных Ефрема Сирина и 

Иоанна Лествичника 

26.12  

17 Милосердие праведника 16.01  

18 Святые Кирилл и Мефодий – просветители славян 23.01  

19 Вот я и дети, которых мне дал Бог: русские святые 

князья 

30.01  

20 Святые защитники веры и Руси 06.02  

21 Пастыри Русской Церкви 13.02  

22 Игумен земли Русской 20.02  

23 Лучезарная Оптина 27.02  

24 Юродивые Христа ради 06.03  

25 Христианин в неволе 13.03  

26 Святые проповедники веры 20.03  

27 Всероссийский батюшка: святой Иоанн Кронштадтский 03.04  

28 Род праведных благословится 10.04  

29 В конце всех победителей победит Христос: 

новомученики XX века 

17.04  

30 Главное в жизни – делать добро 24.04  

31 История одной любви 08.05  

32 Герои нашего времени 15.05  

33 Впереди у нас - вечность 22.05  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	Рабочая программа по основам духовно-нравственной культуры народов России для 6 класса составлена на основе федерального компонента государственного стандарта основного общего образования.
	Ориентирована на учащихся 6 класса и реализуется на основе следующих документов:
	1. Федерального Закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года (с изменениями и дополнениями) (далее «Закон об образовании»).
	2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015г № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ...
	3. Письма Минобрнауки РФ от 03.03.2016 № 08-334 «Об оптимизации требований к структуре рабочей программе учебных предметов, курсов»;
	4. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования. (Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020...
	5. Основная образовательная программа основного  общего образования МБОУ СОШ №18.
	6. Положение о рабочей программе учителя МБОУ СОШ №18.
	7. Учебный план МБОУ СОШ №18 на 2020-2021 учебный год.
	8. «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях» - СанПин 2.4.2821-10.

